
Jaarverslag 2021 Stichting AED HartstikkeNodig                

 
 
Dagelijks bestuur 
Voorzitter    : Freddy Scherpenzeel 
Secretariaat en Opleiding : Wil van Dam 
Penningmeester   : Henk Huisman 
 
 
Overige bestuursleden 
Kwaliteitsbewaking  : Sigrid van Petten 
Technische man   : John Jansen 
 
Instructeurs    : Wil van Dam 
     : Freddy Scherpenzeel 
 
Ook in het begin van 2021 werden we door Covid-19 in de houdgreep gehouden. 
Hierdoor werden we genoodzaakt om de cursussen en herhalingslessen af te zeggen. 
Echter, dit had geen gevolgen voor de inzet van onze vrijwilligers. Vanuit HartslagNu 
is besloten dat alle certificaat t/m eind 2021 werden verlengd.    
Door versoepelingen in het najaar, hebben we in een recordtempo een inhaalslag 
kunnen maken. Naast 16 groepen herhalingslessen, hebben wij ook 7 nieuwe 
groepen opgeleid als burgerhulpverlener waarvan 3 groepen baby en 
kinderreanimatie. In een groep zitten 6 personen. 
 
Allen met een positief resultaat. 
 
In 2020 hebben wij aan de Lekdijk-west een kast met AED geplaatst. In die kleine 
gemeenschap was nog niet niemand opgeleid in het gebruiken van een AED en de 
handelingen van reanimeren. Die cursus heeft jammer genoeg nog niet plaats 
kunnen vinden en is in verband met Covid-19 uitgesteld naar februari. 
 
In juli 2021  heeft het jaarlijkse overleg met Wethouder Kosterman plaatsgevonden. 
Het algemeen jaarverslag en het financieel jaarverslag zijn daar besproken en 
goedgekeurd. Na afloop van dit overleg heeft Jan Oechies afscheid genomen als 
voorzitter van de Stichting AED HartstikkeNodig. Freddy Scherpenzeel heeft het 



voorzitterschap van Jan overgenomen. Wethouder Kosterman heeft Jan bedankt 
voor zijn inzet en Freddy succes gewenst. Hierover is er een stukje in het Groentje 
geplaatst met foto. Met dank aan Ali van de Vemde. 
 
Om extra naamsbekendheid en inkomsten te generen heeft Freddy in oktober 
meegedaan aan de Dijkenloop. Het doel was om met het opgehaalde bedrag een 
mobiele AED aan te schaffen. Van de zomer is namelijk gebleken dat er een behoefte 
in Wijk bij Duurstede aan een mobiele AED. Deze wordt dan bij de stichting geleend 
door inwoners en/of organisatoren van evenementen. Wij vragen hiervoor een 
donatie aan de stichting t.b.v. onderhoud en aanschaf van pads en accu van de 
AED’s. Via sociaal media en pers is hier aandacht aan besteed en dat resulteerde in 
dat familie Mounthaan ons een AED heeft geschonken ter nagedachtenis aan hun 
zoon, die is overleden aan hartfalen. 
De wens van de familie is ook dat andere mensen en bedrijven zich hard willen 
maken ter ondersteuning van de Stichting AED HartstikkeNodig. 
 
Als we zo terug kijken op 2021 is het een goed jaar geweest waar we met een goed 
gevoel naar terug kunnen kijken. 
 
Wil van Dam 
 
Doelen voor 2022 

• Verjonging van het bestuur. 

• Aantrekken van een Instructeur. 

• Op zoek naar lesruimte, omdat de oude bibliotheek gaat verdwijnen. 

• Een manier zoeken om geld te blijven genereren. 

• Vernieuwen van de website. 
 
 
 
 
 


